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Nam hoc 2024-2025

Cd nam: 35 tuan x 3 tiét = 105 tiét;
Hoc ki I: 18 tuén x 3 tiét/tuan = 54 tiét;
Hoc ki II: 17 tuan x 3 tiét/tuan = 51 tiét

N YEU CAU x < A
CHU DE CAN P AT TUAN | TIET NOI DUNG
Chu dé - Nhan ra 1 I. Tim ngi dung, phwong phap, hinh thic trai
1: Kham pha | dugc sy thay nghiém
m’f.t“ﬁi“’ﬁ d(:)l ti?Ch cuc 1 2 II. Thuc hanh trai nghiém
mot t}'u’()'n’g. cua ban tth ’ 1. Hoat ddng theo chii dé quy mé 16p
hoc tap méi | g161 thiéu 3  Kham phi trudne THCS ci
dugc dhce tinh pha truong cua cm
ddc trung cla + Tim hi€u ban than
ban than. 4 + Diéu chinh thai do, cam xuc cua ban than.
- Phat hién + Rén luyén dé ty tin budce vao tudi méi 1on
du?c Sf’ thich‘, 2 5 + Reén luyén su tap trung trong hoc tap.
khi‘ nang va + Danh thoi gian cho s¢ thich ctia em
Eﬁgggc ga tn 6 |+ Rén luyén dé thich img voi sy thay doi
than: ty tin + Giap ban hoa dong véi moi trudong hoc tap
véi s¢ thich, T | moi
kha ning cua 3 3 + GI6i thiéu san pham “Ty hao 1a HS 16p 6”
minh + HD cho ban, cho tdi
9
2. Sinh hoat theo chii dé
quy mo lép:
Lam quen thay cd , ban bé; bau ban can sy
10 | 16p; xay dung noi quy I6p hoc
4 3. Sinh hoat theo cha dé
11 | 9wy mo trudng:
- Tham gia hoat dong chao mung ndm hoc
moi.
I11. Bao céo/thao luan/danh gia
12 | - B&o céo san pham trai nghiém
- Ty d4nh gia va danh gia dong dang
Chu dé - Biét cham 13 | I. Tim ndi dung, phwong phap, hinh thic trai
2: Cham soc | soc ban than 5 nghiém
va diéu chinh 14




cudc song ca

ban than phu

II. Thwe hanh trai nghiém

nhan hop voi hqém 15 | 1. Hoat dong theo chi dé quy mé 16p
C.éinh g1ao 16 | + Chim soc stc khoe qua viéc thuc hién ché
tlep.SL £ 6 d6 sinh hoat hang ngay.
e agéc b 17| 4 Tim hidu va thuc hanh tu thé di, dimg, ngdi
tap, noi sinh 18 dl'mg )
hoat c4 nhan + Sap x&p khong gian hoc tap, sinh hoat
gon  gang, 19 |+ Kiém soat nong gian.
ngan nap. + Tao niém vui va su thu gian
+ Kiém soat lo ling
20 |4 Suy nghi tich cuc dé kiém soat cam xuc
! 1 + Sang ta9 chiéc lo than ki.
+ HD chién thang ban than
+ Xur 1i tinh huéng néng gian va lo lang
22 | 2. Sinh hoat theo chu dé
quy mo lép: ’
- Thao luan vé cam két thuc hién nhiém vu
hoc tip va ren luyén
8 23 | 3. Sinh hoat theo chu dé
quy md truong: .
Tham gia budi n6i chuyén vé trach nhi¢m cua
ngudi hoc
24 | 111. Bao cao/thdo luin/danh gia
- Bao cdo san pham trai nghiém
- Ty danh gié va danh gia dong dang
9 ]25,26 | KIEM TRAGIUAKI |
Chu dé - Thiét lap 27 | 1. Tim hiéu ngi dung, phwong phép, hinh thirc
3: Xdy dung | duoc cic moi| ° trainghiém
tinhban, = | quan h¢ véi IL. Thyc hanh trai nghiém
tinh thay tro be:lng. ;th%y €0 28 1. Hoat dong theo chii dé quy mé 16p
:/iih IZaitntigrllE 10 29 +AKhém Phé cach thiét 1ap va mé rong quan
thiy tro. hé ban be , ,
- X4c dinh V’g‘l 30 + Tim‘ hi€u céch céach thiét 1ap modi quan hé
giai quyet 31 | voithay co
duoc mot so + tim hiéu cac budc giai quyét van dé trong
van dé nay 32 | mdi quan hé ban be.
sinh trong 11 Y n oA A
quan hé ban = + Gu,r gll:l;’l’lOi quan hé ba_u.lAbe, :[hay co .
be + Phat trién ki nang tao thién cadm trong giao
tiép
+ Xac dinh mot s6 van dé thuong xay ra
trong mbi quan hé ciia em & trudng
12 34 | + Giai quyét van dé nay sinh trong mdi quan

hé ban be
+ Ung xt diing myc vé6i thay co




+ Suu tdm danh ngdn vé tinh ban, tinh thay
tro
+ Xay dung s6 tay giao tiép cua 16p

35

2. Sinh hoat theo cha dé

quy mo lép:

- Thao luan cac phuong phap tu hoc hi¢u qua;
Ké vé tam guong hoc tét cua ban

36

3. Sinh hoat theo cha dé

quy mé trwong: Ki niém ngay nha giao
Viét Nam

- Tham gia cac hoat dong tap thé “tim hiéu vé
ngudn gdc va ¥ nghia cua ngay Nha giéo Viét
Nam 20/11”

13

37

I11. B4o cao/thao luan/danh gia
- B4o céo san pham trai nghiém
- Ty d4nh gia va danh gia dong dang

Chu

dé 4: Nuoi
dudong quan
hé gia dinh

- Thé hién
dugc su dong
vién, cham
sOC nguoi
than trong gia
dinh bang 1oi
noi va hanh
dong cu thé.

- Tham gia
giai quyét mot
sO van dé nay
sinh trong
quan hé gia
dinh.

13

38

I. Tim ngi dung, phwong phap, hinh thirc trai
nghiém

39

14

40

41

42

II. Thuc hanh trai nghiém

1. Hoat dong theo chi dé quy md 16p

+ Giéi thiéu vé gia dinh cua em

+ Tim hiéu cach nuéi dudng cac mbi quan hé
trong gia dinh.

+ Thuc hién nhiing vi¢c lam cham soc gia
dinh thuong xuyén

+ Chia sé kho khin ciing bd me, nguoi than.
+ Quan tdm dén so thich cia nguoi than.

+ Xac dinh van dé nay sinh trong quan hé gia
dinh va cach giai quyét.

+ Tao bau khong khi gia dinh vui vé

+ Gi6i thiéu san pham vé gia dinh mo wéc
cua em.

43

2. Sinh hoat theo cha dé

quy mo lép:

+ Chia sé cach em thé hién tinh yéu thuong
v&1 nguoi than trong gia dinh cia minh.

15

44

3. Sinh hoat theo cha dé

quy mo truong:

Bao vé chu quyén bién gidi, hai dao ; « tham
gia cac hoat dong chao mung ngay TLQDND
viét Nam” THGDQP

45

I11. Bao cao/th4o luan/danh gia
- Bao cdo san pham trai nghiém
- Tu dénh gié va danh gia dong dang




Chu dé — Xéc dinh 16 I. Tim ngi dung, phwong phap, hinh thirc trai
5: Kiém soat | duoc nhing nghiém
chi tiéu khoan chi uu I1. Thwe hanh trai nghiém
tin khi s6 1. Hoat dong theo chii dé quy mé 16p
tién Cﬁf‘ minh 16 + X4c dinh cac khodn tién cua em.
han ché. 47|} Chi ra nhung Ii do xéc dinh céc khoan chi
- Biét cach A
cin déi nhu 48 uu tien cua em. ‘ ’
cau tiéu dong + Xac di’nha cal minh can va cai minh muon
ciia mo1i nguol + Lap ké hoach kinh doanh phu hop vé1 lra
trong gia dinh tuoi.
de tiet kiém 49 | + Xéac dinh khoan chi uu tién.
chi tieu. + Quyét dinh khoan chi wu tién.
50 | 2.Sinh hoat theo chu dé
quy mo lép: ’ ’
17 + Théo ludn vé y nghia cia song tiét ki¢m;
+ Lam do trang tri 16p hoc ngay xuan
51 | 3. Sinh hoat theo chi dé
quy mo truwong:
Giik gin truyén théng ngay tét ’
+ Tham gia chuong trinh Vui tét an toan, tiét
kiém.
18 I11. Bao cao/thdo luin/danh gia
52 | - B&o cao san pham trai nghi¢m
- Ty danh gi4 va danh gia dong dang
53-54 | Tiét 53- 54 Danh gia cudi ki
HOCKI II
Chu dé - Thé hién 55 | I. Tim ndi dung, phwong phap, hinh thic trai
6: Xay dung | duoc hanh vi nghiém
cong d.ﬁll‘lg Zgﬁg ngg noi| 19 56 | Il. Thue hanh trai nghiém
van min . n Y A1r
thin thign | Tt 1 1 1 Hoat i theo chi € quy md
dugc chc mdi im hiéu cac y nghia noi cong cdng cong
quan hé véi + Tl}uc hién cuoi, nd1 du nghe noi cong cong.
cong dong, 5g | T XEp hang trt ty noi cong cong.
thé hién dugc + Lya chon trang phuc phu hop noi cong
Sy san sang| 5, | 59 | cong.
g}up (?Q’ Chlé + Gitlr gin canh quan thién nhién
flegu:(‘;;m mot 60 | + Gilip d& chia sé moi nguoi.
' 61 | + Ung xur truée hanh vi thiéu vin minh
+ Tuyén truyén van dong nguoi than, ban be
21 62 ung XU van minh noi cong cong
63 | 2. Sinh hoat theo chu dé
quy mo lép:




+ Chia sé cam xuc cua em khi moi truong
xung quanh X-S- b

22

64

3. Sinh hoat theo chii dé

quy mo truong:

Thuc hién tuan 1& xanh- sach- dep

+ Thyc hanh tai ché trang phuc, d6 dung ... tir
cac san pham di qua st dung nhu béo, gidy,
chai, hop ...

65

I11. Bao cao/th4o luan/danh gia
- Bé&o céo san pham trai nghiém
- Ty danh gia va danh gia ddng dang

Chu dé 7:
Doi CP 8)
Phong chong
thién tai va
giam thiéu
bién d6i khi
hau

- Nhan biét
duoc  nhiing
diu higu cia
thién tai va
biét cach tu
bdo v¢ trong
mot s6 tinh
huéng thién
tai cu thé.

- Chi ra duoc
nhiingtac

dong cia bién
d6i khi hau
dén stc khoé
con nguoi

23

66

I. Tim ngi dung, phwong phap, hinh thic trai
nghiém

67

68

69

24

70

71

72

25

73

II. Thuc hanh trai nghiém

1. Hoat dong theo chi dé quy mé 16p

+ Tim hiéu mdt sb thién tai

+ Tim hiéu tic dong cta bién ddi khi hau

+ Tu bao v¢ khi co6 bao,

+ Tu bao v¢ khi 1u lut,

+ Tu bao vé khi sat 16

+ Phong chdng dich bénh sau thién tai

+ Nhitng viéc 1am giam thiéu bién d6i khi
hau

+ Tuyén truyén, van dong nguoi than, ban be
phong chéng thién thai va giam thiéu bién d6i
khi hau

74

2. Sinh hoat theo cha dé

quy mo lép:

+Du lich thang canh qua man anh nho;

+ Chia sé cam xtuc va viéc lam bao v€ canh
quan

75

3. Sinh hoat theo cha dé

quy mo truong:

B4o vé mdi truong va giam thiéu bién ddi khi
hau

- Trao dbibién phap bao vé moi trudng va
girm thiéu bién d6i khi hau “Thiét ké san
pham truyén thong phong tranh thién tai,
giam nhe rui ro khi gdp thién tai”

76

I11. Bao cao/thao luan/danh gia
- B4o c4o san pham trai nghiém
- Ty d4nh gia va danh gia dong dang

26

71,78

KIEM TRA GIUA KI I




Chi dé8ddi |- Tim hiéu 79 | 1. Tim ndi dung, phwong phap, hinh thic trai
CD7: Tim dugc mét so nghiém
N B s
& Viet Nam | Nam. : 80 1. HWOE.lt d@ng theo‘chﬁ f‘lé quy mé lép
’ - Néu duoc 81 + Ké t@:n nghé trl}yén thong & Viét Nam va
hoat dong ddc san phérr{ tiéu bicu
trung, nhimg 82 + Tim hiéu hoat qéng qéc tr}rng valuuy an
yéu cau co toan khi lam nghé truyén thong
béq,  trang 28 g3 |+ Phong van nghé nhan
thiét by, dl;mg + Rén luyén pham chat nang lyc cta ngudi
2Ea 1320 i(g)ﬁg 84 | 1am nghé truyén thong ‘
truyén thén 5. . + Tl}uc hi’én trach nhi¢ém gilr gin cac nghé
- Nhan bié; truyén thong 7
duoc .mét sO 86 + sang tao Sél:l pham ‘ ‘ ’
dac diém cua| 29 g7 |+ Tuyén truyén quang ba nghé truyén thong
ban than phu
hop hoac
cl}qa Phﬁ h.QA’p 88
V61 cong vie 2. Sinh hoat theo chi a8
truyén théng.’ 89 quy mo lap: o
- Nhéan biét To6 chirc “chao mirng ngay quoc té phu nit 8-
dugc vé an 3”; N6i vé vé dep nit sinh
toan st dung 3. Sinh hoat theo cha dé
g 0wy
cc nghé 90 Hg’p_) t_ac yAa prllat trien ?ghe tr;uyenkthonﬁg
truyén théng. :r/ thclr\ll thiéu cac san pham nghé truyén thong
it Nam
I11. B4o cao/thao luan/danh gia
91 | - Bao céo san pham trai nghiém
- Ty danh gi4 va danh gia dong dang
Chu dé - Nhan biét 92 | 1. Tim néi dung, phwong phap, hinh thic trai
9: Ton trong | dugc veé an 31 nghiém
ngudilao toan s dung 93 | IL Thuec hanh trai nghiém
dong fi(zng Cl.lt lao 94 1. Hoat dong theo chii dé quy mé 16p
Cg(r:lg ;Zﬁ% 2 32 +Ké :[én m(f?t s6 nghé. .
truyén théng. o7 + Kha}m phe} gl(il tr1icu? n%he N )
- Nhén' diég 98 + Kham phé mot so6 yeu to & nguoi lao dong
duoc gia tri g9 | fao nén gia tri cua nghé.
cua cac nghe + Thé hién thai do ton trong ngudi lao dong
trong xa hoi 33 100

va c6 thai do
ton trong doi

+ Tran qui nghé cta bd me.
+ Tuyén truyén van dong moi ngudi ton trong
nguoi lao dong.




voi lao dong
nghé nghi¢p
khac nhau.

34

101

2. Sinh hoat theo cha dé

quy mo lép:

+ Tham gia trd choi don nghé;

+ Ké cho nhau nghe nhitng cau chuyén vé
Bac

102

3. Sinh hoat theo chii dé

quy mo truwong:

Mg ngay thdng nhat dat nuéc 30/4 va qudc
té lao dong 1/5

+ Van ngh¢ giao luu; Ca ngoi ngoi lao dong

103

I11. Bao cao/th4o luan/danh gia
- Bao cao san pham trai nghiem
- Ty danh gid va danh gia dong dang

35

104-
105

- Panh gia tong két
- Tong két nam hoc




		CỤC CHỨNG THỰC SỐ VÀ BẢO MẬT THÔNG TIN - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2024-09-10T15:15:37+0700
	ỦY BAN NHÂN DÂN TỈNH ĐỒNG THÁP
	TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ PHÚ ĐỨC<thcsphuduc.htn@dongthap.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




